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Pergunta de partida

Para iniciar a investigacao, foi essencial formular uma boa pergunta de partida:
com base no trabalho;
objetiva;
facil e rapida de interpretar por parte de leitor.

“Quais sao os fatores que originam o desemprego € o que esta problematica pode
causar individualmente e na sociedade?”




Meétodos utilizados

Estratégia: Estratégia de investigacdo extensiva
Estudo de um fenomeno social em quantidade;
E mais utilizada quando o ndmero de sujeitos que constituem o estudo é elevado.

Publico-alvo: Alunos da escola Secundaria Leal da Camara

Meétodo de observacdo: Observacao indireta (observacao nao participante)
Inquérito por questionario - conjunto predeterminado de perguntas.




Exploracao

O que € 0 desemprego?
Situacéo social de um individuo que n&o tem um trabalho remunerado; € um fenémeno mundial.

O gue 0 desemprego representa?
Forte ameaca a coesdo economica e social do pais.

Quals sao os tipos de desemprego existentes e as suas definicoes?

desemprego sazonal; desemprego de longa duracéao;
desemprego ciclico/conjuntural; desemprego temporario;
desemprego friccional; desemprego repetitivo;
desemprego estrutural; desemprego tecnoldgico.




Quals sdo as principals causas do desemprego?
muita concorréncia;

reducéo de postos de trabalho;

falta de qualificacdo profissional,

substituicao da mao de obra por maquinas ou robos...

Porque é tdo importante ter um trabalho?
da sentido a vida;

ImpOe uma estrutura de tempo ao dia;

traz seguranca e estabilidade;

promove a interacao social...



Quals sao as consequéncias de nao ter um emprego?

Individualmente: frustracdo; desespero; stress; tristeza; desorientacdo; pouca autoestima; instabilidade
financeira; preocupagdo excessiva; exclusdo social...

Problemas principais:
Ansiedade - um dos problemas que mais atinge guem se encontra nesta situacao;

Depressao - doenca psiquiatrica crbnica, que afeta principalmente os que estdo em situacéo de
desemprego de longa duracao.

Sociedade: crises industriais; emigracao; falta de qualificacdo profissional; falta de capital
estrangeiro. ..




Quais sao os locais menos afetados?
regido Centro; Alentejo e Acores.

Quais foram os impactos da pandemia no desemprego?

teve um aumento significativo em bastantes regides do pais...

Quais sao os locais e os individuos mais afetados por este fendbmeno?
local mais afetado - Algarve;

por sexo: feminino;

por cada 100 ativos: menos de 25 anos;

por nivel de escolaridade completo: ensino basico...



Quantos sao os individuos desempregados?

Total de individuos registados no IEFP (Milhares):
2019 -291,5
2020 — 360
2021 - 361,4

Quals sao as ajudas que se pode procurar no desemprego?
psicologos e psicoterapeutas;
subsidio de desemprego e subsidio social do desemprego.



Analise das informacoes recolhidas na observacao

Numero de raparigas investigadas: 63
Numero de rapazes investigados: 67
Total de alunos da escola Secundaria Leal da Camara investigados: 130

Total de perguntas do inquérito por questionario realizado: 8
Perguntas mais relevantes para apresentar aos colegas: 4




2. Refere trés consequéncias psicolégicas que o desemprego origina? (0 ponto)
0% dos inquiridos (0 de 130) responderam corretamente a esta pergunta.
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- As consequéncias mais mencionadas foram a depressao e a ansiedade.
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4. Tem conhecimento de alguém numa situacao de desemprego? Se sim, porqué? (0 ponto)
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- Alunos que responderam “Nao”, “Nao se1” (...): 101
- Alunos que responderam “Sim” e o “porqué”: 29

A pergunta “Se sim, porqué?”’, as respostas mais obtidas foram “Falta de estudos™ e
“Perdeu o emprego com a pandemia’.




5. Escolha as opgoes que considera originadoras do desemprego (0 ponto)
7% dos inquiridos (9 de 130) responderam corretamente a esta pergunta.
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- As respostas mais assinaladas foram “Inexisténcia de trabalho dentro da area pretendida™ e
“Substituicdo da mao de obra por maquinas’.
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6. A seu ver, como se sente uma pessoa que esta ha mais de um ano a procura de emprego, mas nao (0

é aceite no mercado de trabalho? ponto) |
0% dos inquiridos (0 de 130) responderam corretamente a esta pergunta.
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- O sentimento que a maioria incluiu na sua resposta foi “Frustragdo”.
Também escreveram bastante que esta sente-se desesperada, triste, ansiosa, inutil, incapaz e excluida.




Conclusoes

Analise do processo de investigacdo;
Reunir os conhecimentos obtidos na realizacao da mesma;

Responder as perguntas colocadas na problematica;
Responder a pergunta de partida.

Sem duvida que abrangemos 0 nosso

conhecimento e aprendemos imenso com toda esta pesquisa!
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